Les Loisirs de I’Aviron Beaucaire étaient a la Descente du Lot 2026

Du 19 au 21 juin avait lieu la Descente du
Lot, une randonnée organisée depuis 25 ans
par I'Aviron Cadurcien, club d’aviron de
Cahors. Cing membres des loisirs de I’Aviron
Beaucaire y ont participé : Marie, Annie,
Carole, Eric et Thierry. lls étaient
accompagnés de Didier, compagnon de
Marie, et Claire, compagne de Thierry. De
nombreuses régions étaient représentées
: - parmi les seize yolettes qui ont pris part a

e N S e T — 'événement : Paris, Saint-Etienne,
Angouléme, Méze... Et méme un équipage néerlandais. La descente du Lot permet de ramer dans des paysages
somptueux et, notamment grace au savoir-faire et la gentillesse des organisateurs, se déroule dans une ambiance
trés conviviale.

N

Dés larrivée a I'Aviron Cadurcien le vendredi en fin de matinée
jusgu’au départ le dimanche apreés le repas de midi, les organisateurs
(de 30 a 40 bénévoles selon les jours) se sont littéralement mis en
guatre pour les participants qui leur ont d’ailleurs exprimé fortement
leur reconnaissance avant la séparation.

Un Plus Beau Village de France

Le vendredi aprés-midi, tout le monde a été emmené en autobus
jusgu’a Saint-Cirg-Lapopie, point de départ de la randonnée. Les
yolettes étaient reparties en deux groupes de six et un de quatre,
chacun étant
accompagné d'un
bateau de sécurité. La
premiére étape était le petit village de Bouzies ou tout le monde était
logé a I'h6tel. Des navettes permettaient de retourner a Saint-Cirg-
Lapopie pour ceux qui voulaient visiter : labellisée Plus Beau Village
de France, cette commune a aussi été la premiére a étre élue Village
préféré des Francais.

Le samedi s’annongait comme la journée la plus rude avec la distance
a parcourir et la forte chaleur. A cela s’ajoutait le franchissement des
écluses : sept au total. La manoeuvre est toujours un peu délicate et
dans l'avant-derniére, la yolette beaucairoise a bien failli se retourner.
Heureusement, les Gardois ont eu le bon réflexe pour I'éviter.

Des cadeaux en plus

Le midi, I'organisation a encore fait des merveilles avec un pique-nique de [
traiteur et tout ce qu'il fallait en tables, chaises et bancs pour en profiter dans &
les meilleures conditions. Cela dit, tout le monde était content et méme soulagé
d’arriver a Cahors, parce que bien fatigué. La encore, un hétel avec piscine
attendait les rameurs. Non content d’assurer un encadrement irréprochable, le
comité d’organisation a profité du diner pour remettre des récompenses aux
clubs le plus représenté (en I'occurrence Poissy) et le plus éloigné (Pays-Bas),
sans oublier un cadeau (du vin de Cahors et du foie gras) a chaque participant.

Le parcours du dimanche matin était plutét court. Son principal intérét était qu’il
comportait le fameux pont médiéval Valentré devant lequel tous les équipages
se sont arrétés pour immortaliser le moment. Une trés belle expérience,
vraiment !
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